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COMMENT SE PREPARER
AUX EXAMENS DE 24H ¢

Voici les conseils de trois L2 afin de
aux

vous préparer efficacement
prochains examens de 24h.

01.

Ou faire les exams de 24h ?

A : L’endroit ou vous étes le plus
efficace! Mais il est important de ne
pas rester dans un endroit ou vous
avez des distractions (d’autres
personnes, téléphone, lit). Ce qui peut
aider c’est aussi de changer d’endroit
pendant les 24h pour se changer les
idées et reboost I'énergie!

E : De préférence sur le campus plutot
que chez soi pour rester concentré.

L: Personellement jai trouvé que les
salles de classe de la business school
étaient parfaites pour ca.

Par Joséphine
Bertrand

Anastasia

"Il est important de ne pas rester dans
un endroit ou vous avez des
distractions"

02.

Comment organiser son temps

L : Ne pas se laisser les 24h parce que cela
peut vite devenir anxiogene, il ne faut pas
oublier que ce sont des exams que l'on doit
pouvoir faire en quelques heures !

E : On a 24h donc il faut bien prendre le
temps de regarder tous les sujets proposés
et de faire des minis plans pour chaque
sujet, afin de voir lequel nous parle le plus.
Personnellement, je prends celui avec le
plus de sources disponibles ce qui me
permet de bien developper mes idées.




03.

Avec qui les faire:

A : Des personnes avec qui vous savez que
vous pouvez travailler! Ce n'est que 24h donc
ce n'est pas grave de ne pas €tre avec ses
amis! Vous pouvez éventuellement faire des 0 4 .
pauses ensemble ou méme discuter du sujet
au début! 11 est important d’échanger ses
idées, mais échanger sur I'examen peut vous
faire douter et en plus la perspective des
autres peut étre fausse! Evidemment, le travail
doit rester personnel, sans plagier les uns sur
les autres. De la méme facon que vous triez les
informations, organisez votre temps de fagon
utile.

Comment se préparer au
maximum avant ?

A : si vous n’avez pas le temps,
concentrez-vous sur la bonne
compréhension du cours,
relisez, faites des mindmaps,
faites les readings (qui

permettent de developper le
cours), regardez les past
exams et discutez-en avec vos

camarades. Je sais que,
personnellement, les débats
aident a comprendre ! Surtout
regardez le feedback que vous
0 5 . aviez ~ déja  recu  dans
différentes matieres.

Comment choisir le sujet ?

A : Ne décidez pas directement méme si certains
sujets vous parlent au début. Pensez rapidement
a un mini plan pour chaque sujet puis choisissez
ce qui vous inspire le plus et selon vos points L : Bien commencer a lire seul
forts!! Méme si vous avez une préférence pour les sujets pour ne pas étre
les problem questions - si vos résultats sont influencé par le choix des
meilleurs aux essays, choisir l'essai peut étre  autres et prendre un énoncé
plus judicieux. qui nous parle vraiment.



06.

Autre conseil ?

E : Cela peut aider de faire un plan de son
coté le matin, débattre avec les autres le
midi afin d’élargir un peu son champ de
vision, puis rédiger de son coté l'apres-
midi. Si vous étes efficaces il n'y a pas
besoin de bosser toute la nuit. Les 24h
sont le grand maximum, mais nous
sommes censés étre capables de les faire
en 3h, donc pas de pression!!

L : Sinon vraiment pas de stress;
méme sans révision on a largement
le temps de relire les cours, de les
comprendre et de s'en sortir ! On a
beaucoup de temps et cest un
énorme atout : on a le temps de se
relire, de relire les cours. Promis ca
va le faire !

_ "méme sans révision on a largement le
- temps de relire les cours, de les




